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“FEM MENYS BROSSA A L’ESCOLA”  
 

Els centres escolars de Lleida reduïm els residus,  
curs 1011 

 

 “ENS APUNTEM A LA REDUCCIÓ DE  RESIDUS” 
 
 

CENTRE ESCOLAR COL·LEGI LESTONNAC L’ ENSENYANÇA  
Persona de contacte Mª JESÚS CABAU  
Correu electrònic  mcabau@xtec.cat 
ACCIÓ  
 

Títol ESMORZAR SALUDABLE 
 

Nivell educatiu Primària 
Participants Nº alumnes:319  Nº mestres Tots / 

professors:  
Nº famílies:  

Descripció  
 

Fa uns anys que a la nostra escola tots els dimecres fem l’esmorzar saludable. 
L’activitat consisteix en què els alumnes portin fruita per esmorzar i a més a més ho 
fan pensant en el medi ambient, ja que fem un recompte dels nens que duen la 
fruita, dels que porten carmanyola i dels que encara utilitzen paper d’alumini. El 
responsable de cada curs ho registra en el full de seguiment i cada mes es publica 
a l’ecoàrea de l’etapa un gràfic sobre el seguiment. 
 

Altres comentaris i/o observacions d’interès  
 
 
 

 
 


