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“FEM MENYS BROSSA A L’ESCOLA”  
Els centres escolars de Lleida reduïm els residus 

CURS 12-13 
 “ENS APUNTEM A LA REDUCCIÓ DE  RESIDUS” 

DOCUMENT D’ACCIÓ 
CENTRE ESCOLAR INSTITUT LA MITJANA 

Persona de contacte Montse Labèrnia Descarrega 

Correu electrònic  mlaberni@xtec.cat 

ACCIÓ 
Gestió del paper 

  Aprofitem al màxim el paper (esborrany,...). 

 Tenim safates de reutilització de paper (aules, tallers i laboratoris i 
administració,...). 

 Escrivim, imprimim i fotocopiem a doble cara. 

 Presentem els treballs a doble cara. 

 Utilitzem el correu electrònic. 

 Utilitzem paper reciclat i ecològic. 
Eliminar residus d’esmorzar 

 Potenciar l’esmorzar saludable un cop a la setmana amb fruita dins una 
carmanyola o bé sense embolcall. 

 Potenciar l’embolcall Boc’n Roll. 

 Recollida selectiva de residus d’esmorzar, triatge de l’alumini, brics, plàstic 
per una banda i els residus de rebuig per l’altra. 

Gestió de residus 

 Recollida de residus orgànics a la cuina. 

 Recollida selectiva de paper, plàstic, rebuig (fustes,....), piles...als tallers i 
laboratoris. 

TÍTOL “L’Educació Ambiental per un institut sostenible” 
 

Nivell educatiu 1r/2n/3r/4t d’ESO 

Nº alumnes participants 75/105/50/40 

Nº mestres/ professors part. 29 

Nº famílies participants  

Breu descripció El nostre institut estrena aquest curs nou edifici. 
Iniciem el curs amb noves instal·lacions i nou 
professorat.  Cal poc a poc anar fent arribar el nostre 
projecte a tots els racons de l’institut i tot el 
professorat. 
El nostre institut vol donar continuïtat a l’aprenentatge 
mediambiental iniciat a l’escola  

Fotografies  
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Altres comentaris o 
observacions d’interès 
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