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• El concepte “cicle” és útil per comprendre alguns dels problemes 
ambientals que, sota aquesta perspectiva, es poden interpretar com 
a interrupcions o desequilibris en el funcionament dels cicles 
naturals o normals de la Terra.

• Permet aprofundir en la comprensió de la problemàtica dels residus
• Afavorint la representació de processos en forma de cicles a nivell 

escolar, s’afavoreixen maneres de pensar que van més enllà de les 
quotidianes, estimulant també la capacitat d’anàlisi i de síntesi.

• És un coneixement de poques idees, molt nuclear, fàcilment 
extrapolable a altres situacions

• Integra valors i habilitats transversals

La perspectiva de “cicle”

Podem considerar la Terra com un conjunt de 
subsistemes interrelacionats

Márquez i Roca (2001)
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• Cada cop més escoles fan hort
• El compostatge, permet reproduir al centre el cicle de l’orgànica, 

convertint part dels residus orgànics generats per l’hort, el jardí i el 
menjador de l’escola en compost, un adob natural per fertilitzar 
l’hort.

• Tothom pot fer compostatge!
• Compostatge de jardí
• Vermicompostatge: interessant per Escoles Bressol i Cicle 

Inicial, necessita poc espai,...

Com treballar el cicle dels residus?

Una possibilitat: El compostatge
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• Proposta:”El cicle del paper i altres residus: recicla paper”
Activitat d’educació ambiental del programa “Ciutat i Escola”

de l’Ajuntament de Sabadell
http://w2.sabadell.cat/ciutat-i-escola/mediambient/residus/154-el-cicle-del-paper-i-altres-residus-recicla-paper

• Dirigida a: Primària
• Contingut:

• Activitat participativa introductòria:
CI: Simulació de compra, amb separació de deixalles i 
destacant què sortirà de cada residu.
CM: joc-puzzle sobre el cicle del paper.
CS: joc de les connexions

• Activitat de reciclatge: Taller per elaborar paper reciclat a partir de 
diaris i papers vells

Com treballar el cicle dels residus?

Un exemple: El cicle del paper
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Un exemple: El cicle del paper
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Un exemple: El cicle del paper
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Un exemple: El cicle del paper

Foto: Joc de les connexions del cicle del paper
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ENLLAÇOS D’INTERÈS I RECURSOS 

Experiències pràctiques, llibres:
- Deixalles i reciclatge. Residus i recursos, El paper, El vidre. La Vola-Equip

d’Educació Ambiental. Eumo Editorial , 1993
- Deixalles i reciclatge. La matèria orgànica, Els plàstics, Els metalls. La Vola-

Equip d’Educació Ambiental. Eumo Editorial , 1993
- Deixalles i reciclatge. Guia del professor. La Vola-Equip d’Educació Ambiental. 

Eumo Editorial , 1993
- 190 Experiencias de ciencias para la enseñanza secundaria. Diversos autors 

(O.Ciutat, O.Fuertes i altres). Editorial Milenio. Lleida, 2002

Jocs didàctics:
- Hàbitat (Guia d’activitats per a l’educació ambiental). La increïble història del Sr. 

Al’Um-Ini.
http://80.33.141.76/habitat/


