MES ESPAI VERD A LESCOLA.
hort, arbres, arbustos,

enfiladisses...
CurS “Un hort a I’eSCOIa” LA PAERIA
Agenda 21 Escolar de Lleida

Curs 2013-14 Ajuntament de Lleida



Mes espal verd a I'escola:
Avantatges

* Recurs pedagogic
— Estudi diferents comunitats vegetals | animals




Meés espal verd a I'escola:
Avantatges

* Recurs pedagogic
« Estudi fenomens de la natura




Mes espal verd a I'escola
Avantatges

e Valor estetic
e Decoratiu 1 bonic




Meés espal verd a I'escola
Avantatges

Millora comportament alumnes
— Millora estat d’anim
— Llocs acollidors
— Zones fresques, relaxament...




Meés espal verd a I'escola
Avantatges

 Més fauna
— Disminucio plagues i malalties
— Refugi de fauna benefica




Meés espal verd a I'escola
Avantatges

e Altres funcions
« Millora qualitat aire
e Disminucio6 soroll




Altres funcions: Arbres, arbustos |
enfiladisses...

 Fulla caduca:
— Ombra estiu

— Escalfor hivern
— ldeal per ubicar compostador

— Recollida fulles
« Compostatge
 Encoixinament




Altres funcions: Arbres, arbustos |
enfiladisses...

e Poda:

* Recollida brangques
« Compostatge
* Encoixinament




Altres funcions: Arbres, arbustos |

enfiladisses...

* Delimitar espais

e Aliment fauna

o Garantir pol-linitzacio




Altres funcions: Arbres, arbustos |
enfiladisses...

* Diferents preparats naturals:
Olis,

tintures

bossetes olor...




Eleccio plantes

Perennes / Caduques
Autoctones / Al-loctones

Arbre / Arbust / Enfiladissa / Altres...

Ubicacid exterior / Ubicacio interior
Funcid: Ombra / Delimitar espai / Decoratiu / Joc...

Sol / Recipient: Palots, jardineres, neumatics, ...
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Arbustos




Enfiladisses

* Plantes amb tija poc gruixuda | molt llarga
gue normalment necessiten d’'un suport
per créeixer i enfilar-se o enredar-se

s No tenen organs )
A ._:69 . especials per agafar-se. éi IS CH
Fan créixer la seva tija &
en espiral al voltant d'un
suport.
Ex: Gessami comu

== Arrels que surten de
XN La tija amb les quals
M9 d’adhereixen al suport
; Ex: Heura

Organ filamentds que

surt de la tija i serveix

per fixar-se a un suport
Ex: Vinya verge

Branques en totes les
direccions i s’enreden

. amb el que troben

Ex: Gessami groc




Tanques vegetals

Estructures verticals d’elements
vegetals (viu o inert) que podem
situar en el perimetre del nostre
espai:

* Fer de barrera o separacio entre
dos espais

 Protegir murs orientats al sud




SELECCIO D'ESPECIES ARBUSTIVES AUTOCTONES O ADAPTADES
Nom cientific Nom Tipus de | Resisténcia | Epoca de Mida Requeriment
popular fulla al fred floracio de Hum
Sol | Ombra
Arfernisia arborescens Donzell Perenne * Estiu-Tardor | Mitjana .
Aucuba japonica Aucuba Perenne ¥ (Primavera) Petita L4
IS Sp. Coralet Perenne * ok Primavera Mitjana L4 J a I l u e S
Buddeleja davidii Budleia Caduca * ok Estiu-Tardor | Mitjana L ]
Buxus sempervirens Boaix Perenne A (Primavera) | petita . L
Callistemon ngidus Calisternon Perenne kS Estiu Petita .
Cistus sp. Estepa Perenne ok Estiu Petita o -
Coronilla valentina ssp. glauca | Coronil la Perenne ok Primavera Petita L l |
Cotoneaster sp. Cotoneaster Perenne F ok Estiy Mitjana [ [ a r S I V e S
Corylus avellana Avellaner Caduca * ¥ (Hivern) Gran * *
Ernica sp. Bruc Perenne * kK Primavera Petita .
Escalloria sp. Escalonia Perenne * ¥ Estiu Mitjana ®
Euonymus sp. Eudnim Perenne * k¥ (Primavera) | Mitjana *
Euryops sp. Euriops Perenne 0 Estiu-Tardor Petita o
Fatsia japonica Aralia Perenne * {Tardor) Mitjana *
Forsythia sp. Forsitia Caduca * ok Hevern Petita * *
Hibiscus rosa-sinensis Hibiscus Perenne o Estiu Mitjana e
Hibiscus synacus Hibiscus Caduca o ok ok Estiu-Tarder | Mitjana L e
Hlex aguitolium Boix grevol Perenne Aok {Primavera) | Mitjana * *
Lagerstroemia indica Arbre de Caduca * Estiu-Tardor Gran . L]
Jupiter
Laurus nobiiis Uorer Perenne e Primavera Gran .
Lantana sp. Lantana Perenne 0 Primavera- Mitjana .
Estiu-Tardor
Lavandula sp. Espigol Perenne *F Primavera Petita [l
Lippia cinodora Mana fluisa Caduca w3 Estiu Mitjana * *
Medicago arborea Medicago Perenne 0 Hivern- Mitjana *
Promavera
Myoporum sp. Mioporum Perenne ] Estiu Mitiana *
communis Murira Perenne Hok Primavera Petita e
Phiiadelphus coronanus Xennguilla Caduca *okok Hivern- Mitjana * *
Primavera
Pistacea lentiscus Lientiscle Perenne * {Primavera) | Mitjana d
Portulacana afra Portulacana Perenne o (Estiu) Petita J
Prunus laurocerasus Llorer-cirer Perenne * ok Primavera Mitjana e *
Pyracantha sp Arg de foc Perenne T Estiu Mitiana o
Rharnus alaternus Aladern Perenne *% (Estiu) Gran hd e
Ruscus aculeatus Galzeran Perenne ¥ {Primavera) Petita *
Ruscus hipoglossum
Ruta graveolens Ruda Perenne o Estiu Petita . L4
a inalis Salvia Perenne ok Estiu Petita o
Sambucus nigra Satco Caduca ook Primavera Gran L4 L4
Santolina chaecyparissus Espemnallac Perenne ¥ Estiu petita L]
Spartium junceum Ginesta Perenne *ok Estiu Mitjana *
Spiraea sp. Corona de Caduca T Estiu Mitjana * .
navia
Syrnga vulgans Lia Caduca F ok & Estiu Gran .
Tamanx afncana Tamanu Caduca *okok Hivern- Gran *
Primavera
Viburnum tinus Marfull Perenne ok Tardor- Mitjana . *
l—_ixvem~
Primavera
o No tolera menys de 50 C Mida petita: alcada 05 -1m
* Pot resistir fins a 0° C ) - amplada03-05m
* % Tolera gelades fins a -5 C Mida mitjana: alcada 1 -2m
*#%  Tolera gelades fins a -15¢ C Mid 'an:’pladg 05-15m
ida gran: alcada > 2m . p . . H .
amplada > 1.5 m Font: Taller de jardineria sostenible, marg 2011
{) La floracié no destaca per la seva vistositat ( )
Planta autoctona




Tangues d’enfiladisses

LIANES RECOMANADES PER A TANQUES VEGETALS

Nom cientific Nombre Tipus de Tipus de Resistencia Epoca Capacitat Requeriment
popular liana fulla al fred de de creixement de llum
floracio Sol | Ombra
Bougainviliea Buguenvil-lea Enfiladissa | Semiperenng 5] Estiu Baixa *
glabra
Campsis sp. Bignonia Amb arrels | Caduca * & Estiu - Alta [ ]
caulinars Tardor
Clematis sp. Vidalha * K Primavera- Alta *
Estiu
Hedera helix Haura Amb arrels | Perenne * Estiu - Mitiana *
caulinars Tardor
Jasminum mesnyi | Gessamigroc | Enfiladissa | Semiperenne * Primavera Mitiana *
Jasminum officinale | Gessami comu | Voluble Semiperenne AR Estiu - Mitiana *
Tardor
Lonicera implexa Lligabosc Voluble Perenne * Estiu - Mitiana L J
Tardor
Passifiora sp. Passionera Amb Perenne o Estiu~ Alta *
circells Tardor
Parthenocissus Amb Caduca kX {Primavera Alta * [ ]
quingquefolia circells i )
ventoses
Plumbago Gessami blau Enfiladissa | Perenne o Estiu - Mitiana *
auriculata Tardor -
Hivemi
Rosa sp Roser enfiladis | Enfiladissa | Caduca CEE Estiu ~ Mitjana [ ]
Tardor
Solanum Fals gessami | Enfiladissa | Semiperenne * Estiu — Mitjana L ]
Jjasmincides Tardor
Vitis vinifera Vinya Amb Caduca " x {Primavera Mitjana *
circells )
Wisteria sinensis Glicina Voluble Caduca L Primavera Muy alta [ ] *
- Estiu
o No tolera menys de 50 C
* Pot resistir fins a 00 C
* % Tolera gelades finsa -50 C

**%  Tolera gelades fins a -15° C

() La floracio no destaca per la seva vistositat

Planta autoctona

Font: Taller de jardineria sostenible, mar¢ 2011 (



Enfiladisses
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Gelosia o tanca de vimet
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Planta enfiladissa {liana)

paret

Llistd de fusta

Gelosia o tanca de
vimet

/ Planta enfiladissa (liana)
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Font: Taller de jardineria sostenible, marg 2011 (




Suport enfiladisses




La manca de sol no és excusa:
Plantes gue creixen bé en poc espai

Font: L’hort i el jardi als
balcons i terrats (suplemt
de I'Hort Escolar: Guia
Practica d’horticultura
ecologica
(Agenda 21 Barcelona)

1-5 litres

5-10 ras

10-15 fitras

15-20 fitres

20-25 fitres

25-50 litres

= 50 lifres

Taula 3: Quin volum de ferra necessita cada plania?

Plarta de temporada de jardi petita (penzaments, clavell de mora, prma-

la, boixac, petinia, etc
Planta wivag i bulbosa petita {cintes, tulipa, jacing, etc}

Plarta aromatica p=tita (alfabregs, camamilla, farigola, espemallac, sajol-
da i polici)

Planta aromatica mitjana (marduis orenga, menta, melissa i reda)

Planta wivac i bulbosa m Emaﬂgnpuulrﬁ,nchm ia, falgueras, Api
‘geranis, fullas, [Hri o, i 'aigea, gladiod, cactus / crasses, P

et

Planta aromatica gran (romarni espigol, salvia | donzall)

Plants arbustiva petita (baoix, bruc dhivern, estepa; marganda blanca o
groaga, masrtra, cansling, horténsia, etc )

Planta arbustiva mitjana (hibisous, pitospor, abaha, evonim, booegrewal,
ginebra, corona de ndwia, forsitia, xeringuilia, bedleia, coralet. rosar, et

Erfiladisses patites (pésol d olor, flor de 1a passid, gessami comid, widatha,

et

Arbres de mada mitjana {pruner vermell, arbre de Famor, troana, mimiosa,
gladern, tamariu, atc

Es poden comiprar 2n test de 50 litres pero per al bon desenvolupament
necessitaran sar trasplantats 3 recipients mas grans

E'.Gmla
Al
Ceba

Maduixa

Pasol
Fava

Jufivert
Escamia

Mongeta
Pebrot
EBleds
Tomaguet

i

iColiflor
Pataia

Al . ..
Carbasso

arxofa
Patata

Parra
Liimoner
Tamzngar
Magraner
Hes
E-EHﬂ_I::!EJ'E'

Kiwa

Dliwera



La manca de sol no és excusa:
Aprofitem els espais verticals
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Espais amb poca llum

Boix grévol
ciclamen Boix Vincapervinca Evonimus
fortunei

nt

o

es ornamentals ombra humida
| B . ﬁﬁ\ i. s L ‘. i* ;

Gerani Pitosporum Daphne laureola Evonimus

Camelia



Espais amb poca llum

: L : Teocrium
Ficus benjamina Hortensia



Per crear meés diversitat encara

Menjadores i abeuradors ocells hivern . y
Troncs i fulles en descomposicio

R ~

o ‘_,

Jardineres penjants amb flors,
aromatiques ... (ex: rames arbres)

per atraure més insectes Creixement de bolets restes troncs




Biodiversitat 1 diversio

Tunel verd de salze. Escola Sant Jordi (primavera 11)



Biodiversitat |1 diversio

Diespria un trgen de terenn,  clibrala con un capa de sbono da anding {LCorta & trozos de manguesa de 1,7 m de-largo 'y mete cads extremo en

Thpalo cor una hois de membrana de'2,7 mx ¥5 oy sujitais bien. Clava un par de cafiss opuestas para dommar un oo Empujala manguers hasta
fas cafes en el suelo con una separacion de 35-40 crnen los fados mds largos de gue los extramos s clavenen el sealo.
la membrana. Asedgrate de que cada vna este alineada con |a ocpuesta, ¥ oue
todasestan varticales v firmes

At troeps de coedel harmontalments deun arco al siguiente, Hanta una judia rastrera al e de cada anco-y una planta de trabegues
enlagdndalos en cada ooy hadendoles un nude. Crroo cordeles, en espacios alterncs entre Ios arcos. Puedes cnar las planias a partir de
ey B0 g parie supeniory dos & ceda lado serdnafioentes: Ya tienes semillas on o ##fdizar de una vertana oen un invertddero, o ambien puedss

& Wil preparado pars plantsr péantarlas mas tarde directaments en el sugn, en oremaera,



