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Un hort pot ser... Gran ... Al terra




Mes petit ... Al terrat ... Al balco

ESC Pardinyes




En palots... En espais | suports dlferents

COL Sagrada
Familia

PLANTEM AL NOSTRE HORT!



Amb alumnes
d’edats diferents
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EBM Raimat

ESC Joan XXIlII



Esc Sant Jordi

EBM Ronda — La Merce

ESC Princep de Viana



ESC Sant Jordi

Planter de llavors

ESC Antoni Bergds



Escola d’Alfés



EBM Raimat

ESC Joan Maragall - inf

HORTALYSZES DE LMORT I
LES AROMATIGQUES.

ELS ENCIAMS VAN CREIXER I TENIEN UN GUST
DELICIOS T LES MADUIXES SON MOLY DOLCES I

[ LR

DEL GRILL DE LA PATATA NHA SORTIT UNA
PATATERA QUE TINDRA MOLTES PATATES

" & nowant eLTING L ummn LA SALVIA T '
Lisﬂﬁ SON AROMATIQUES, MEDICINALS ©

HA AJUDA
A POSAR uwmmmn X
ENS HA ENSENYAT FORMES
DE CONREAR LA TERRA T
PROTESIR-LA

ESC La Mltjana



530,/
L'Hort de I'Escola

A I'hivern plantem fruiters A la primavera ja broten!

EBM Seca ESC Joan XXIlII



S i B A COL Claver

Ry * AR A
Recol-lectem Prepararem la terra Trasplantem

ESC Alba




- Construccié de I'hort

AQUT TENIM
EL RESULTAT FINAL!

E SC Te rres d e P onhent - Observant m creixen els enciams
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Treballem i aprenem
sobre el sol




Treballem | aprenem sobre




Treballem | aprenem
sobre la fauna




Aprenem sobre
tecnlques agrlcoles
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Transformem els espais escolars, sobretot el pati




Organitzacid Funcionament Gestid




Treballem el curriculum de diferents arees




Reguem els enciams
que sdn I'enveja del venat

Després de collir els encioms i
netejar-los preparem entre tots
una bona amanida

Caca una de les fomilies cull un enciam
per empartar-se’l a casa i tastor-lo

EBM Pardinyes

Alimentacio
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Esc Terres de Ponent

NMUE y
s | Curs 2010-11
- Ingredients

Curs 2010-11

Diferents tipus d'olives:

- Arbequina
- Verdales
- Grossa de taula
- Bequeruda
- Manganenca

Cure 2010-I1
OLIVES MORTES

i

‘2 Ay men

Amanida mediterrania

Receptes saludables amb olives
Alumnes cicle superior
Curs 2010-11




EXPERIMENTEM ELS USOS DE LES
PLANTES AROMATIQUES

ESC El Segria



 Finalitats educatives
« Participacié alumnat i comunitat educativa
« Criteris ambiental en la gestio dels espais verds

Escola
El Segria



Hem centrat molt el treball en la reutilitzacié
(cases d'ocells, safates per planter i estris decoratius)

Hem construi un hivernacle, hem fet planter amb les nostres llavors i
les hem replantat a I'hort escolar

ESC Magraners



ESC Paisos Catalans

Hivernacles
Compostatge



Aprenem sobre I’Horta de Lleida




ESC Frederic Godas

£ @&
RECUPEREM EL —
BROQUIL LLUCAT

ESC Sant Jordi

Col-leccié de llavors
ESC Enric Farreny
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comunitat educativa
Protagonisme

de I'alumnat



ESC Ciutat Jardi



Jardins
de papallones

maceta para mariposas
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La papallona de la col

Mosquitera mosquitera
El cicle de vida
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Parc de La Mitjana Escola d’Alfés



observatorio de lombrices

Si pudieras hacer una seccion transversal de la tierra de tu jardin, verias la importante tarea
que realizan las lombrices al transformar la materia organica y airear el suelo con sus
multiples taneles. T4 puedes hacer un criadero transparente donde observar el trabajo de
las lombrices. Es importante que el criadero tenga el centro hueco; si no es asi, las

lombrices se esconderian en el centro y no podrias verlas.

Materiales
Un recipiente transparente o una botella grande Arena

y otro recipiente o botella mas pequedia Mantilic
Pedregullo Trocitos de hierba
Abono multiuso Lombrices de jardin

de cacahuetes

QU loe pdgos asouttan ol fecke &5 10l bast con proweesies U buens fumity de
COMBRL SO 300 1) K36 TPOmer 10n el 4 0N Gue eicaty, £530 00 bocado pova
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Introduce of recipente pequano Luege, anade una capa de Esparce en la parte Supencr Al cabo de una semang, destapa
dentro del grande. Fon una capa mantifio de 2-3 om de espesar, 05 trocito heerba y hogs y el cnadero y verds ko mmay
de pedregullo en & fondo del skpue Con unNa capa de an ot hurredece un poco el abono, Pon atareadas que han estado &6
recipeenie granca ge mantilo. Anade capas hasta que cuatro 0 ¢ ambrices sobre o lombeioes. Después del exparmento

llegues a unos 4 cm ael borde abong. Tapaks con una boka de devuahe s lombrices al jardin

wira neqra o papel de pends
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2 vida silvestre en el jardin
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Es construeix seguint els segilents passos:
1 Marueu les pecas a la fusta i semeu-kes (par aliminar les estelles, limeu les

WOTES).

2 Claveu la paca dal dammera (=D i els dos laterals (=L11L2).

3 Claveu el terra (=T) de manera que 5'ajusti a les alires peces.

4 Claveu la part frontal (=F) de manera que quedi una mica per sofa de la part
supenon dels latarals.

5 Insta-leu la paca supenor (=5) mitiancant una frontissa fes fixa a l'intarior dala
caixa unint el sosire o tapa (=5) amb |a part dal damora (=0).

]

6 Per penjar I3 caixa, introdui ol fifermo de 2'5 mm di gruix pels lateras il
doblegueu per la part interior de la caixa. Amb aquest matex fifermo fou una
nansa per sobra |a caiea.

7 Amb el filfermo més grubut construiu un penfador que permeeira penjar la caixa
ala branca d'un arbra.

8 La tanca per evitar I'obertura de ks tapa ka farem amb un parel de claus que
lligaram amb un fiferro.

8 Numerau la caixa a la part infierior amb un rotulador per identificar-la i facilitar
d'aquesta manera & saguiment postarior.

by @

Altres models de menjadores per ocells
1 Test de terrissa ple d'una barreja de llavors i llard

* | higueu una pedra a 'estrem d'un cordill i, a partir d"agquest punt, efectusu cinc
musos separats uns 5 cm da la pedrai 1 cm 'un de I'alira.

* |liguew una petita branca o listonet de fusta en el cinqué nus, & que es froba mas
dluryat a la pedra.

® Paszen el condill per linterior da Nodfici de drenatge del test, situant-lo de manera
que al listonat faci da topall.

* Ompliu el test d'una barreja de llard fos amb una mescla da lavors.

* Deixou-ho refredar penqué solidifiqui.

* Pangeu-ho d'una branca de forma que & test gued da cap per avall.

2 Enfilall de cacauats
* s fravessan amib una agullai s"enfiien enun cordill 6 o 7 cacauets crus i sanse

sal. Agquest enfilall es penja d'una branca o d'altres sortints artificials fregoantats
per coals (estenador, fanal del jandi, efc).

i




3 Reciclatge d’ampolles

» Feu dos forats en una ampolia de plastic transparent (PET) de 1.5 o 2 ltres, &
3 cm de distancla de 1a seva base.

® Passou un fifemo a raves o aguests lorals. AQuest, 185 do nansa per penjar
I'ampolia del reves, de cap per avall,

® Travesseu l'ampola amb 00s O res brangullons o Canyes, a prop del coll de
I'ampolla, per permetre que els ocels Tl aturin,

® Fou uns alires forats a uns 3 cm sobre cada branguilio que permetin as ocals
accedr a I'aliment. La mida dels forals no ha de possibliitar ka caiguda de les
llavors pel seu propl pes. La mida d"aguests forats, doncs, dependra de la mida

de les lavors (3 partr de 0,3 X 0,6 Cm per lavors petites | ns a 1 cm per pipes o

Cacauets polats),
& Omplu F'ampoila | pengeu-la d'una branca.

Altres mesures per afavorir els ocells
Plantar arbres i arbustos amb fruits de tardor i hivern

Una mesura alternativa DEE‘I’I’IF’!{'I'IH'ITEHE akes ITIEI'!&UDI'E'S s DCI'EW:HI I'aliment
natural dets ocells durant els Mesos mes fieds. Al es 1 plantant arbres | arbusts
amib frults | lavors comestibies pets ocels. Al SInCrementa la presencls d°ocels
COM. per exempie, 13 mena. of pit-rig o ef alard de casquet. Selecconant ba
aquesies plantes podem teni fnuts des del |ullol ins ben entrada la primavera. La
selecck) de I'especks (a Tarem en fUNcio oF 185 caractenstigues ciImatologiques del
IoC on ens robem.

Alguns dals arbres | arustos Aoctons mes adequats per a formir d°aiment es
diferents especles d'ocels que ens visken son els seghents:

Arg blanc (Crafsegus monogyna): ES un artret caduciioll que generalment

presenta forma d'arbust. Floreix des de finals de mang & juny | inictifica a
comencaments de la tardor. Bl fruit @s carnads, de color vermell, esférc | amida
aproximadament 1 cm.

Esbarzer (Rubus wmioius): £5 una planta arbustiva perenne. Floreix a inals d'estiu |
comencaments de tardor. Els sews nults es mares) s0n sucosos | aglomerats. Les
mares s0n molt consumides per les merks, especament quan ef cima és sec. Les
lavors son molt apreclades pels werdums.

Heura [Hoders hatlx): £S una planta enfiadissa que pula arbre amunt a traves del
tronc. Els seus frults jels heurons) son consumits a inals d'hivern, sobretot, pels
tudons, pit-rolgs | Elarols de casquet

Sailc o salquer |Sambucus nigrs): Es un arbret caductiol de fins a 10 m d'algaria,
amb les brangues sovint arguejades. Bl seus Inils son comestibles, de color negre |
fam 5-6 mm de diametre.

Grévol (fex aquifoim): ES wn arbre perennifoll, no gaire gran | que sovint es troba en
forma d'arbust. Florelx al inal de | primavera | el frult, molt caractenstic, és de color
vermed | madura a ka tardor-nvern.

Vern (Anws giitnosa);: Es un arbre caducioll tpic del bosc de ribera. Flonelx de feber
a aorl | ructiica de setembne 3 octubne. EIS Domons 1an i3 dekcka del pinsa bormoner
quan, a ITivern, visita les terres balkes cataanes.

Bedoll (Beiis penada): ES un arbre caducholl gue Noreix a I'abril malg | e frult va
provelt de dues ales que 'ajuden a dispersar 13 lavor.

Model guia de fitxa de seguiment de 'ocupacid de les caixes niu

Nimero de caixa: Algada das da terra:
Ubicacia {lloc): Onentacit:
Espacie d'arbre:

Data Hora | Dbsarvadors Espécie Comportament Dus/polls
Visita 1
Visita 7

Model guia de fitxa de seguiment de 'utilitzacié de les menjadores

Nimeno de mengdora: Ubscacia Mlack: Tipus de mangdora:
Data: Hora inici obsenacd: Hara final Obsenacia:
[Dades climatologiques: T Vent: Pluga:
Tipus d"aliment disponible a la meng@dora:
Hora armibada | Hora mama | Espécies Sexe | Edat | Mombre d'exemplars | Comportament




G.eco‘: Oci Urba Ecologic www.punteco.cat
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Plantes UtllSI atraients de fauna util Arbres fruiters per a I'escola

‘ Nom clentific Proplatats Tipus

La plantacio d’arbres fruiters esta subjecta a diverses

Alfiurr Ahuyentadors de pulpon. Alree o las abejas. Se puede plantae Anual. TS retitg o : :

Schosnopeasurn debajo de los para pr ir ks royes del 1 tardor i es consideracions
También sieve para repeler a la mosca de la raiz de la zanahoria. replantaa la

S * Espot deixar un arbre baix i petit per tal que els alumnes puguin accedir al
Fanall Faeniculum Atrae a los sirfidos. Produce néctar que alimenta a avispas Perenne frui
7 = g E ruit.
gore c deg de mariy . polillas, chinches esoudo, ) 2 : X
rosquillas, gorgoiillos ¥ otras plagas. * Requereixen d’'una poda especifica i propia de cada varietat
Camamills TN Atrae a los sirfidos y @ kas abejas. Esta plants tiene gran Aol + S'ha d'slegir varietats que madurin en els moments oportuns: primavera o

Churnomille repulacion come médico de otras plantss. Asocads 3 bé tardor
Himendpleros (sbejus, avispes, etc) parasites de pulgones. Gran « Acostumen a presentar problemes de plagues que s’han de tractar al
praductora de polen.

momeant adequat

Mentha sative Repele las harmigas {evitando los pulgones que estas trasladan),  Perenne = : : s
R A S S i R Els arbres fruiters necessiten espai impertant per a les arrels
rocdores. Atrac abejas, abejorros. Hospedadora de multitd de
insectos awoliares en cultivos horticolas,
Oci Urba Ecologic www.punteco.cat ﬁ .eCO ¥l Oci Urba Ecologic www.punteco.cat
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Plantes Gtils| atraients de fauna atil Arbres fruiters per a I'escola

Llistat de possibles arbres fruiters per I'escola
Nom Nom clentific | Propiletats Tipus

Alfasbrega NS Abwayenta moscas y mosquitos. Reservorio de orius (predadores de Anual Dats més preco de

basilicum trips v araiia rojal. Planta relifers, strae 4 las sbejas. Se plants para Nom leccl6 Obssrvacions
repeler la mosca blanca de las tomateras. recol
Rasmarinus Planta que atrae a las abejas y abcjorras. Ahuyenta o la palomilla de  Perenne ‘plbﬂww laag s Molt peimerenc
afficinalis Ia ead, Ia conchuca del frijol, 1a masca de 1 zanahoria y pulguillas. (Prunus armeniace)
Salvia Repele a ls mariposs de ls col y ls muscs de le znshoris. e Prunera Juny N'hi b malies varietats
fficinlis (Prunus domestica)
Ruda Ruto La planta cuando esta en floracién atrae a los sirfidos. Repele Pecenne Presseguer huny 'hi B mclies vrietats
graveolens babosas, topos, moscas, mosquites, nematodos v al escarabajo [Prunus persica)
iaponés. Saiic Agost Setembire Té mnltes propietats
Tabac Nicotiona Repelente masca blanca (Suenbucus nigra) roesddicinals
: Cirerer Maig Es necessiten arbres mascle i
[Preanus avitm) franedla
Perera Juliol Buscar una varietat molt

[Pyrus cormmenis) pracog (St loan)



ALGUNS EXEMPLES



Jardi de plantes medicinals i aromatiques
Escola Alba




COLLITA

TROBALLES




INFUSIONS | HERBARI

ASSECATGE
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ESPECIE: ......... Thymus vulgaris..........................
FAMILIA: oo lamiaceae.............

ALTRES NOMS POPULARS:...£tiImO , timonet 0
tomell.....‘,............

DESCRIPCIO:

Es una mata perenne aromatica de fins a 30-40 cm
d'alcada. L'arrel és axonomorfa. Té les tiges llenyoses .
La textura de les fulles és herbacia.Les flors es troben en
inflorescéncies . S6n hermafrodites.

sAsiTat...La farigola és originaria de la zona
mediterrania occidental.

FLORACIO: PrIMAVETA. ...,

®ecor rEcco: ...La recol-leccio s'efectua durant la
floracid, del marg al juny.............................

vUsos: s’utilitza en la cuina mediterrania.
En infusi6 pel refredat comd, asma, tos, bronquitis,
desinfectant, gastritis...

FARIGOLA O TIMO




PLANTES A 5e

Maria Lluisa
Melissa
Timo

Salvia
Romani

PLANTES A 6e

Aloe

Espernellac
Sajolida
Menta
Espigol



TALLER DE SABO
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ESC FEDAC Lleida

ESC Joc de la Bola ESTUDI DELS ARBRES DEL PATI
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Planol de situacid Identificacio d’especies amb utilitzacio
| de Claus dicotomiques i aplicatius
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Calculs dasometrics: 0 .

- Algada 9
- Diametre (a l'alcada del pit 1,30m) F fodontss =
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RESULTATS

N. ARBRE ESPECIE ALCADA DIAMETRE a 1’30

(m) (cm)
1 Morus alba 5’29 9’63
2 Acer negundo 6’99 18’14
3 Acer negundo 4’99 16’47
4 Robinia pseudoAcacia 7’76 26’42
5 Acer negundo 6’45 20’53
6 Acer negundo 14’17



Zin

LOCAL DE LLEIDA Escola del Treball

TICs CAP A LA SOSTENIBILITAT

ITINERARIS AMB REALITAT AUGMENTADA

Els arbres als carrers de Lleida

CFGS EDUCACIO | CONTROL AMBIENTALS. CURS 2014-15



BIODIVERSITAT

Pynacantha coccinea vs Romani

Alao Gatius Puchercds, Jilia Machetti Vallverdu,
Heliana Carrera Torres, Esther Buvé Capell i Loubna Azkhani
4 d’ESO B INS Ronda (Lieida)

Professora: Carme Sanchez Sanjuan

Octubre 2010

Romani , v
Nom clentific: Rosmarinus officinalis
Familla: Lamiacese
Ongen: Regio Mediterramia
Descripad: Arbust perenne | molt arométic,
Caracterishiques: |’agrada la calor, s'adapta a qualsevol tipus de sél, necessita lum I un reg
moderat,
Aplicacions: Planta medicinal, jardineria, condiment, perfumeria...
Nombre d'exemplars: 1 planta.




TREBALL PER
PROJECTES:

Els arbres del
camp escolar

N
:



» Posar noms comuns als arbres més importants del
Camp Escolar

P Situar alguns arbres singulars amb un sistema
de coordenades geografiques

» Recollir dades i mostres representatives dels arbres:
alcades, tipus d'escorca, fulles, flors, fruits...

» Fotografiar els arbres singulars del Camp Escolar

» Redactar fitxes descriptives de cada espeécie i publicar-
les en un pagina web

P Fabricacio de panells informatius per alguns arbres del
Camp Escolar amb ajuda d'un sistema de codificacio

QR



Mira que passa...

* Que son aquests numeros? | aquest nom??

41°236'21.0"N 0236'52.1"E

Cercis siliquastrum L.




Les linies de 1a Terra ??

» Meridians, paral.lels, longituds, latituds...
Finalment trobem el nostre arbre gracies a les
coordenades!
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VAT 2 e,




Experimentem!

 \Volem extraure la clorofj




El nostre producte!!!

Fem una web!!

fe= );*‘ ‘A ") 2 :
Projecte Ir ESO de LInstitut Joan Oré de Lleida

Passem la informacio a la codificacio QR...




| ja podem clavar les estaques informatives




La Mitjana a I'Escola La Mitjana




Els arbres de I'entorn — Escola La Mitjana

e

[~ g







CICLES
VITALS

OBSERVEM
EL PLATANER :
RECOLLIM MOSTRES
DEL SOL

DIBUIIXEM LA PRUNERA . i
VERMELLA HEM CONEGUT I
RECONEGUT ELS

CANVIS
ESTACIONALS

EN L'ACER DEL
PATI T EN L'ALBER
I DINS LENTORN
DEL PARC DE LA
MITIANA

(N @
|

| H Eoa
A )

VISITEM LA MITJANA
I ELS SEUS XOPS

HEM CONEGUT I
OBSERVAT UN ARBRE
NOU: L'AMETLLER.

~ o

e g o

HEM AMPLIAT EL CONEIXEMENT DE MES
ESPECIES DE CULTIU PLANTANT UN
PRESSEGUER I UNA OLIVERA.

ESC
La Mitjana



Tres paisatges de Lleida per situar la biodiversitat
Escola Sant Jordi
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Fruita i Horta de Lleida
ESC Practiques |l







