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ECOAUDITORIES 



Guia per fer l’ecoauditoria del centre educatiu – L’energia.  
Agenda 21 Escolar de Barcelona. Ajuntament de Barcelona, 2003 

Fulls de registre i altres documents de treball disponibles a: 
http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_pe
r_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/recursos_educatius/aigua/ecoauditoria_aigua/ 
 
 

http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/recursos_educatius/aigua/ecoauditoria_aigua/
http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/recursos_educatius/aigua/ecoauditoria_aigua/
http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/recursos_educatius/aigua/ecoauditoria_aigua/
http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/recursos_educatius/aigua/ecoauditoria_aigua/


1. DIAGNOSI 
 

Abans de començar 
a. I tu, què en penses? 
b. Una primera mirada a l’entorn 
c. Com ens organitzem? 
 

Fase 1: Recollida d’informació 
(investigació, documentació, càlcul, enquesta, entrevista) 
1. Com ens arriba l’energia al centre? 
2. Quins subministraments energètics utilitzem al centre? 
3. Anàlisi i avaluació dels focus de consum energètic. 
4. Ús passiu de l’energia solar 

• L’edifici escolar i la radiació solar 
• Aprofitament d’energia solar per il·luminació 

5. Subministraments i estructura del consum energètic global 
6. Els consums energètics al llarg de l’any i per comptadors 
7. Els consums energètics al llarg de l’any i la climatologia 
8. Conèixer els consums unitaris 
9. Estudi dels consums energètics setmanals i per comptadors 
10. Estimació dels consums específics per a cada activitat (llum, calefacció,...) 



Fase 1: Recollida d’informació (continuació) 
11. Anàlisi de l’eficiència energètica 
• Eficiència dels subministraments i instal·lacions 
• Eficiència en relació a l’edifici i l’ús que en fem de l’energia.   
12. Hàbits personals en l’ús de l’energia. 
13. Política del centre en el tema de l’energia. 
14. Manteniment de les instal·lacions 
15. Percepció de les persones pel que fa a la gestió de l’energia. 
16. Estimació de les emissions contaminants derivades del consum d’energia. 
17. L’edifici escolar i la radiació solar. Càlcul de l’energia aprofitable per escalfar aigua 
(ACS) i/o per generar electricitat (FV) 
18. Anàlisi del camí que segueix l’energia quan surt del centre. 
 

Fase 2: Síntesi de resultats 
A. Resultats d’observacions i càlculs 
B. Consums unitaris (en funció de les persones i els edificis) 
C. Eficiència en les instal·lacions i els aparells 
D. Eficiència en relació als hàbits individuals i col·lectius 
E. Resultats d’enquestes i entrevistes 
F. Estimació de les emissions contaminants en el centre 
G. Detecció dels focus més importants de consum i malbaratament d’energia 
H. Detecció dels focus més importants de contaminació associada a l’ús d’aigua 
 



Fase 3: Debat i conclusions 
A. Conclusions de la diagnosi 
B. Detecció de punts febles 

2. PROPOSTES DE MESURES DE MILLORA 
 

a. Llistat de propostes d’actuació 
b. Balanç cost/benefici 
c. Priorització de les propostes 



3. PLA D’ACCIÓ 
 
4. SEGUIMENT (Indicadors) 

ACTIVITATS VARIADES 
 
• Idees prèvies: Fer o interpretar dibuixos i 

esquemes; analitzar imatges, converses, 
analitzar notícies, jocs de simulació, 
observar, formular hipòtesis, respondre 
qüestionaris,... 

 
• Recollir informació: Registrar en taules, 

relats, fotos; mesurar; calcular; consultar 
fonts d’informació, fer enquestes, fer 
entrevistes,... 
 

• Processar informació: Comparar 
informacions; representar en taules, 
maquetes, murals; interpretar, sintetitzar i 
comunicar conclusions. 



COM ORGANITZEM UNA DIAGNOSI? 
 
• S’involucra tota l’escola. Cada grup-classe escull les eines que utilitzarà per a la 

recollida de dades. Es comparteix la informació. Un grup d’alumnes sintetitza i 
difon els resultats. 

• Es fan càrrec de la diagnosi alguns grups classe o un únic grup. Fan difusió dels 
resultats a tota l’escola o institut. 

• Un grup de professors/es d’institut de diferents matèries, organitza una diagnosi 
amb l’alumnat d’un o més grups. La selecció de les eines per a la recollida de 
dades estarà vinculada a cada matèria. 

• El claustre d’educadors/es d’una escola bressol desenvolupa una diagnosi. Hi 
participen les famílies i les treballadores no docents. S’organitzen activitats amb 
els infants vinculades al tema, de manera que es crea un “entorn monogràfic”. 

• Una comissió amb representants de tots els grups-classe o cicles fa la diagnosi. La 
resta de l’alumnat participa omplint les enquestes, buidant les dades, prenent 
algunes mesures en el mateix grup,... La comissió resumeix, analitza i difon els 
resultats. 

• En el marc d’un crèdit , un o més professors plantegen al grup la realització d’una 
diagnosi com a eix del crèdit. 

• Una diagnosi pot ser un repte motivador per a un treball de recerca. 



L’ecoauditoria al centre educatiu.  
Associació de Naturalistes de Girona, 
http://www.naturalistesgirona.org/educacio/ 
 

Aigua (1r ESO) – Mobilitat (2n ESO) – Residus (3r ESO) – Energia (4rt ESO) 
Petjada ecològica (Batxillerat) 

http://www.naturalistesgirona.org/educacio/
http://www.naturalistesgirona.org/educacio/
http://www.naturalistesgirona.org/educacio/


Inclou: 
Manual per al professor/a, treball introductori, fitxes de treball de les diferents àrees 
(matemàtiques, ciències, llengües,...), articles i informació complementària 



http://mediambient.gencat.cat/web/.content/
home/ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibil
itat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_e
ducatiu/recursos_educatius/energia/1/ecoaudi
toria_energetica_a_l_escola/documents/guia_
ecoauditoria_energia.pdf 
 

Aquest material inclou fitxes informatives per a 
l'alumnat, fitxes de registre de dades 
temàtiques per a l'alumnat, full de càlcul, 
informacions de suport per aprofundir, 
enquestes de valoració, materials de suport i 
una guia metodològica que consta de les parts 
següents: 
- Justificació i definició 
- Fase prèvia 
- Com ens organitzem? 
- Com es recullen les dades 
- Què cal enregistrar i què no 
- Diagnosi 
- Difusió dels resultats 
- Recull de propostes de millora 
- Elaboració del pla d'acció 

http://mediambient.gencat.cat/web/.content/home/ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/recursos_educatius/energia/1/ecoauditoria_energetica_a_l_escola/documents/guia_ecoauditoria_energia.pdf
http://mediambient.gencat.cat/web/.content/home/ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/recursos_educatius/energia/1/ecoauditoria_energetica_a_l_escola/documents/guia_ecoauditoria_energia.pdf
http://mediambient.gencat.cat/web/.content/home/ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/recursos_educatius/energia/1/ecoauditoria_energetica_a_l_escola/documents/guia_ecoauditoria_energia.pdf
http://mediambient.gencat.cat/web/.content/home/ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/recursos_educatius/energia/1/ecoauditoria_energetica_a_l_escola/documents/guia_ecoauditoria_energia.pdf
http://mediambient.gencat.cat/web/.content/home/ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/recursos_educatius/energia/1/ecoauditoria_energetica_a_l_escola/documents/guia_ecoauditoria_energia.pdf
http://mediambient.gencat.cat/web/.content/home/ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/recursos_educatius/energia/1/ecoauditoria_energetica_a_l_escola/documents/guia_ecoauditoria_energia.pdf
http://mediambient.gencat.cat/web/.content/home/ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/recursos_educatius/energia/1/ecoauditoria_energetica_a_l_escola/documents/guia_ecoauditoria_energia.pdf




RECURSOS DIDÀCTICS 
I EDUCATIUS 



La motxil·la bioclimàtica 
http://motxilla.obagues.cat/que_es/ 
 

http://motxilla.obagues.cat/que_es/
http://motxilla.obagues.cat/que_es/


La motxil·la bioclimàtica 
https://sites.google.com/a/xtec.cat/aulatec/home/motxilla-bioclimatica 
 

https://sites.google.com/a/xtec.cat/aulatec/home/motxilla-bioclimatica
https://sites.google.com/a/xtec.cat/aulatec/home/motxilla-bioclimatica
https://sites.google.com/a/xtec.cat/aulatec/home/motxilla-bioclimatica
https://sites.google.com/a/xtec.cat/aulatec/home/motxilla-bioclimatica
https://sites.google.com/a/xtec.cat/aulatec/home/motxilla-bioclimatica


http://www.ersilia.org/Habitat/ 
 

http://www.ersilia.org/Habitat/
http://www.ersilia.org/Habitat/


http://www.ersilia.org/Habitat/ 
 

http://www.ersilia.org/Habitat/
http://www.ersilia.org/Habitat/




Recull de recursos: 
http://www.sostenibilitatbcn.cat/index.php/ag21-escolar-documents-i-energia 
http://www.sostenibilitatbcn.cat/index.php/ag21-escolar-documents-i-canvi-climatic 
 
 

http://www.sostenibilitatbcn.cat/index.php/ag21-escolar-documents-i-energia
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Maleta de l’energia: 
http://www.scea.cat/maletaenergia.htm 
 

http://www.scea.cat/maletaenergia.htm
http://www.scea.cat/maletaenergia.htm


http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/e
ducacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/ambits_tematics/ 
 

http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/ambits_tematics/
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http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/edu
cacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/ambits_tematics/energia/ 
 

http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/ambits_tematics/energia/
http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/ambits_tematics/energia/
http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/ambits_tematics/energia/


http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/e
ducacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/ambits_tematics/energia/experien
cies_dels_centres/ 
 

http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/ambits_tematics/energia/experiencies_dels_centres/
http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/ambits_tematics/energia/experiencies_dels_centres/
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http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/ambits_tematics/energia/experiencies_dels_centres/


http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/
educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/ambits_tematics/canvi_climatic/ 
 

http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/ambits_tematics/canvi_climatic/
http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/ambits_tematics/canvi_climatic/
http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/ambits_tematics/canvi_climatic/


https://www.youtube.com/watch?v=erj6m
lL0dxw&feature=youtu.be 
 

http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat
/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/ambits_tematics/canvi_climat
ic/experiencies_centres/ 
 
Quin és l'impacte de la jornada 
compactada en el nostre entorn? 
Escola Els Estanys - Platja d'aro 
 

Comprovar i demostrar l'estalvi 
econòmic i energètic que aporta la 
jornada continuada als centres 
educatius. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=erj6mlL0dxw&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=erj6mlL0dxw&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=erj6mlL0dxw&feature=youtu.be
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http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/e
ducacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/recursos_educatius/ 
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http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educa
cio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/recursos_educatius/energia/ 
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Para comprender el cambio climático – Fichas de trabajo en el aula 
Centre d’Educació Ambiental – Generalitat Valenciana (2013) 
http://www.cma.gva.es/comunes_asp/documentos/agenda/Cas/84754-
COMPRENDER_CC.pdf 
 

http://www.cma.gva.es/comunes_asp/documentos/agenda/Cas/84754-COMPRENDER_CC.pdf
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Camp d’aprenentatge de Can Santoi http://blocs.xtec.cat/cdacansantoi/ 
 

http://blocs.xtec.cat/cdacansantoi/
http://blocs.xtec.cat/cdacansantoi/


El recorregut de l’energia – ICAEN 
http://www.gencat.cat/icaen/recorregutenergia/indice.html 
 

http://www.gencat.cat/icaen/recorregutenergia/indice.html
http://www.gencat.cat/icaen/recorregutenergia/indice.html




Setmana petita de l’energia – ICAEN 
http://icaen.gencat.cat/web/.content/06_relacions_institucionals_i_comunicacio/01
_ambit_educatiu/documents/arxius/paquet_pedagogic.pdf 
 

http://icaen.gencat.cat/web/.content/06_relacions_institucionals_i_comunicacio/01_ambit_educatiu/documents/arxius/paquet_pedagogic.pdf
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http://icaen.gencat.cat/web/.content/06_relacions_institucionals_i_comunicacio/01_ambit_educatiu/documents/arxius/paquet_pedagogic.pdf


Solarizate 
http://www.solarizate.org/catalan/docencia/docencia.htm 
 
 

http://www.solarizate.org/catalan/docencia/docencia.htm
http://www.solarizate.org/catalan/docencia/docencia.htm






Propostes per abordar el model ‘matèria i energia’ dins del Medi Naturals, Social i 
Cultural, acostant eines practiques amb el seu marc teòric als mestres de primària.  

L’edifici de l’escola permet mantenir unes condicions de confort diferents del medi 
exterior gràcies a uns fluxos d’energia (entrades i sortides) necessaris i inevitables. 

Es tracta de ‘Mesurar per pensar, pensar per mesurar’, proposem la metodologia 
basada en l’aprenentatge mitjançant el treball científic escolar. Àmpliament recolzada 
en publicacions com ‘Aprendre ciències a l’educació primària’  Jordi Martí (2012), 
‘Didàctica de las ciències en la educación primaria’ Rosa Mª Pujol (2003), etc. 



 a) Dibuixar com és l’aire, utilitzant colors diferents, per veure si coneixen la 
presència dels diferents (principals) gasos que el formen (nitrogen, oxigen, diòxid 
de carboni, vapor d’aigua). 
Ens centrarem en el vapor d’aigua i el diòxid de carboni. 
  
b) Experimentar la presència de vapor d’aigua en l’aire a partir d’evidenciar la 
seva condensació (i per tant, observar el pas de gas a líquid; observarem gotetes 
d’aigua que “venen” de l’aire”). Ho diferenciem de l’ebullició. 
 
• Baf en els vidres, en els cotxes, en la banyera (contacte amb superfícies). 

 
• Ficar una llauna plena d’aigua dins del congelador fins congelar el líquid 

interior. Observar la condensació sobre la seva superfície degut al vapor 
ambient.  

 

1. AMB EL MESURADOR DE DIÒXID DE CARBONI CO2 



C) Experimentar i mesurar la presència de diòxid de carboni 
  
El diòxid de carboni és fonamental per la vida dels éssers vius: 

• les plantes el necessiten per la fotosíntesi (capten diòxid de carboni i 
emeten oxigen) 

• nosaltres (i també les plantes i els animals) l’emetem en la nostra respiració 
(en la inspiració agafem aire amb oxigen i amb l’expiració emetem aire amb 
diòxid de carboni). 

 

El diòxid de carboni el produïm els humans en les combustions (i particularment amb els 
combustibles fòssils). 
 

Mesures : 
• concentració de diòxid de carboni en la nostra aula ara 
• concentració de diòxid de carboni en el passadís 
• concentració de diòxid de carboni en una aula buida 
• concentració de diòxid de carboni en una aula ocupada 
• aula on obrim les finestres (ventilem); quant temps necessitem per tornar a 

valors correctes?  
• aula amb la porta oberta/tancada  
• efecte directe de la nostra respiració 
• efecte directe d’una combustió (espelma) 
• efecte de les plantes (en una superfície de gespa “tapada”) 
.... 

  
  
 



Dades : 
• lloc amb bon (saludable) ambient: 420 ppm 
• volem aconseguir parar el canvi climàtic a: 450 ppm 
• a Barcelona no baixen de 800 ppm 
• aire expirat: 5.000 ppm 
..... 

 
Aspectes a comentar: 
 

• Relació amb la ventilació / calefacció / refredament  
(Des del punt de vista de la calefacció, ens interessaria “no canviar 
l’aire”, però això és impossible per la nostra salut, ja que 
s’incrementaria la concentració de diòxid de carboni).  
(Cal ventilar les habitacions, però només cal un cert temps). 
 

• Podem experimentar amb la combustió: espelma de cera i llàntia 
d’oli. Per què l’aigua no crema? Per què hi ha materials que cremen 
i altres no? 
 

• Envoltem el mesurador d’espelmes o acostem una a l’obertura del 
mesurador. Veurem com ràpidament començar a pujar la mesura de 
diòxid. 

 



2.  AMB EL TERMÒMETRE DIGITAL DE 2 CANALS 
 

a) Experimentem sobre la temperatura del nostre 
cos (temperatura corporal, diferents parts del 
cos, evaporació per la pell,...). 

 

b) Experimentem sobre la temperatura de diferents 
superfícies i materials (paret, fusta, pissarra,...) 
 

c) Experimentem sobre la temperatura de l’aire 
(ambient) 
• Temperatura instantània (a l’aula, en diferents 

aules, en passadissos, aula plena/aula buida...) 
• Registre de temperatures (interior i exterior) per 

part dels alumnes 
• Registre de temperatures (interior i exterior) al 

llarg de 24h, prenent mesura cada 5 minuts. 
Descàrrega de dades. 



a) Experimentem sobre l’escalfament de l’aigua en diferents recipients, 
“jugant” amb: 

• la forma del recipient (circular, rectangular,...) 
• el material del recipient (vidre, metall, plàstic,...) 
• el color (blanc, negre, transparent,...) 
• obert o tapat (un dels recipients negres el taparem amb paper film). 

 

Mantenim sempre la mateixa quantitat d’aigua i la mateixa temperatura inicial 
de l’aigua. Els deixem al sol durant el mateix temps (30 minuts????). Fem 
predicció sobre l’escalfament de l’aigua (s’escalfarà, quin més,...) 
Passat el temps, anem present la temperatura i els anem ordenant. Discutim 
els resultats.  
 

Ho podem relacionar amb els materials utilitzats en la construcció de les 
plaques solars. 
 

2.  AMB EL TERMÒMETRE DIGITAL DE 2 CANALS 
 



a) Recordem que la calor es propaga per conducció, convecció i radiació. 
 

b) Experimentem mesurant la temperatura: aire, cos, parets, materials, colors,... 
 

c) Experimentem mesurant la temperatura del cel!!!! (en un dia assolellat i clar, -
40ºC; en un dia nuvolat: .......) 
 

d) Experimentem com varia la temperatura en una fulla d’una planta ben regada 
o mal regada  

3. AMB EL TERMÒMETRE D’INFRAROJOS  
      (SENSE CONTACTE) 



 
a) Mesurem la intensitat i el voltatge en una placa fotovoltaica. 
 

b)   Comparem el seu funcionament amb el d’una pila química. 
 

c) Muntem i mesurem en circuits en sèrie. 
 

d)   Muntem i mesurem en circuits en paral·lel. 
 
Ho relacionem amb les instal·lacions d’energia solar fotovoltaica. 
Ho relacionem amb l’avantatge d’usar piles fotovoltaiques i no piles químiques. 

4. AMB PLAQUETES FOTOVOLTAIQUES PETITES  
I UN MULTÍMETRE 



Mesurem el consum elèctric de diferents aparells. 
 
Mesurem el consum elèctric quan no estem usant diferents aparells (stand-
bye). 

  

5. AMB EL MESURADOR DE CONSUM ELÈCTRIC 


