
 

 
INFORMATIU DE L'AGENDA 21 ESCOLAR DE LLEIDA –  
Octubre – Desembre 2016 
 
 

Decàleg per a la sostenibilitat en format vídeo de l’Institut 
Guindàvols 
Notícies dels centres 
 
 

Aquest any els nostres alumnes de 1r d'ESO, en el marc de 
CLIL- que significa contingut i aprenentatge integrat de 
llengua i es refereix a l'ensenyament de temes com ara la 
ciència, la història i la geografia a través d'un idioma 
estranger – han treballat un projecte per tal de promoure la 
sostenibilitat al nostre institut i per tant a la nostra ciutat i del 
nostre planeta. S'ha produït un vídeo en el qual ens 
recomanen les 10 accions recollides en un decàleg i que 
s’han de dur a terme per tal de respectar el medi ambient i 
contribuir a un món millor. 

 
Alguns dels consells que es donen en el decàleg són: 

Apaga els aparells elèctrics quan no els estiguis utilitzant - un sol ordinador i el monitor encès 
les 24 hores del dia tindrà un cost de més de £ 50 a l'any. 

Sigues intel·ligent en l’ús de l'aigua. És més fàcil del que et penses. Les accions simples poden 
tenir grans impactes. 

Redueix els residus mitjançant la reutilització i la 
reparació - molts articles es poden fer servir quan 
sembla que ja has acabat amb ells. 

Per veure el vídeo sencer: 
https://www.youtube.com/watch?v=w09dt1rdE54 

Més informació a la pàgina web de l’Institut 
Guindàvols:  
http://portal.institutguindavols.cat/index.php/2016/1
1/16/environmentally-friendly-project-1st-eso/ 
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