
 

 
Num 2 any 1. Juliol 2008 

 
 

INFORMACIÓ DEL PROGRAMA D’ECOENTITATS 
 
LES ECOENTITATS A LA FESTA DEL MEDI AMBIENT 2008 
 
El passat 1 de juny es celebrà al Parc de la Mitjana la Festa del Medi Ambient, 
organitzada per l’Ajuntament de Lleida.  
 
El programa d’ECOENTITATS de Lleida hi va ser present amb la participació 
de 2 entitats: 

• L’hangar – Associació Ecològico-Cultural dels Magraners, que van 
muntar una exposició sobre l’hort ecològic que estan preparant a la zona 
del pessebre i un circuit per a “vòlids ecològics” que fa ver ser un gran 
èxit entre grans i petits. 

• L’Associació d’Escalada Sostenible, que van preparar una guixeta on 
donar a conèixer les seves activitats i els valors que promouen en la 
pràctica de l’escalada. 

 

 
 

Moltes gràcies per la vostra participació! 
 
 
10 ECOENTITATS MILLOREN L’ESTALVI D’AIGUA 
 
Durant el mes de maig 10 Ecoentitats van participar a la 
campanya “A Lleida estalviem l’aigua”, rebent la visita d’un 
educador que va instal·lar airejadors a les aixetes 
compatibles amb aquests mecanismes, va fer una breu 
explicació de com instal·lar-los a casa, i va donar a conèixer 
mecanismes d’estalvi d’aigua per a dutxes i WC. En total es 
van instal·lar 73 airejadors a aixetes d’Ecoentitats. 



Disposem encara d’un petit remanent d’airejadors, 
per a aquelles Ecoentitats que, malgrat no haver 
participat a la campanya, estigueu interessades en 
instal·lar aquests mecanismes a les aixetes de les 
vostres instal·lacions. Només cal que us poseu en 
contacte amb nosaltres (agenda21@paeria.cat o telf 
973 700 455) i feu la vostra sol·licitud.  

 
 
COL·LOCACIÓ DE COTENIDORS SELECTIUS: PRIMER PAS DE 
MOLTES ECOENTITATS 

 
Durant el mes de juny i juliol s’han repartit les comandes de 
contenidors que 10 Ecoentitats havíeu sol·licitat dins del 
vostre projecte.  
 

L'experiència ens diu que col·locar simplement uns contenidors a l'entitat 
acostuma a tenir molt poc efecte sobre els usuaris.  
 
Per tal d'intentar aconseguir una major implicació dels usuaris, i una millor 
recollida selectiva, us recomanem:  
- que doneu difusió a la voluntat de recollir selectivament els residus de 

l'entitat,  
- que impliqueu als treballadors i usuaris en el procés de recollida 

selectiva 
- que en feu un seguiment al llarg de l'any  
- i que informeu als usuaris de l'evolució de la recollida selectiva a l'entitat.  
 

Per ajudar-vos en aquesta tasca i per sensibilitzar al personal i els usuaris de 
les entitats en quant a la recollida selectiva i la problemàtica dels residus, a 
partir del setembre, us oferim una xerrada-debat sobre el tema (d'una hora 
de durada, aproximadament), que us pot servir de tret de sortida a la proposta 
de millorar la recollida selectiva a l'entitat, o com a recordatori a aquells que ja 
ho esteu fent. Només cal que us poseu en contacte amb nosaltres per 
sol·licitar-la. 
 
 
VISITES ALS ESPAIS D’INTERÈS AMBIENTAL DEL MUNICIPI 
 
Aquelles Ecoentitats interessades en les visites als espais 
d’interès ambiental del municipi, ofertades dins del 
programa LLEIDA EN VIU podreu fer les inscripcions per 
al curs escolar (08/09) a partir de l’1 de setembre. 
 
Només cal que entreu al web 
http://sostenibilitat.paeria.cat, aneu a l’apartat LLEIDA EN 
VIU, ENTITATS I PARTICULARS i seguiu les instruccions. 
També podeu trucar directament al Centre d’Interpretació 
de la Mitjana, telf 973 23 25 59, des d’on es coordina el 
programa.  

Enrecordeu-vos d’avisar de que sou Ecoentitat!! 



NOTÍCIES DE LES ENTITATS 
 
L’INEFC- Lleida cedeix material d’oficina i esportiu a altres entitats per a 
la seva reutilització 
 
L’INEFC-Lleida ens ha donat a conèixer dues iniciatives que han desenvolupat 
com a Ecoentitat: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
US CONVIDEM... 
 
......  a les activitats del Lleida en Viu Obert 
 
Ecodescoberta 
 

• 19 de juliol: A la Mitjana també es fa fosc. Visiteu el parc de la Mitjana 
al capvespre, dues hores per a veure com el millor del dia dóna pas al 
millor de la nit, en un entorn natural. 

 

Visita guiada, gratuïta i de dues hores de durada.  
L’horari i punt de trobada es concretarà quan us hi inscriviu. 

  

Per una banda, el passat 
16 de maig, dins del 25é aniversari 
de l’INEFC-Lleida, va tenir lloc 
l’activitat inicial de les 50h de 
l’esport a Lleida amb una Jornada 
Recreativa per a discapacitats 
intel·lectuals dinamitzada per 
alumnes del centre.  

Enguany, el circuit lúdic 
amb activitats físiques adaptades 
que es va proposar i en el que van 
participar més de 200 persones, 
girava entorn a l’estalvi d’aigua 
sota el lema “Ei, estalviem 
aigua!!” 

Dins del projecte d’Ecoentitats, l’INEFC-
Lleida es va fixar l’objectiu de reutilitzar el material 
vell que l’organització tenia als magatzems i no feia 
servir.  

Per això, van elaborar uns inventaris
descrivint el material (més de 300 elements, tant 
esportius com d’oficina) i el seu estat, i es van posar 
en contacte amb entitats o associacions de la 
ciutat de caràcter públic o d’interès social, per cedir-
els-hi gratuïtament l’ús d’aquest material.  

La iniciativa ha estat un èxit, i al poc temps 
de fer l’oferta, ja tenien tot el material sol·licitat. Ara 
només els hi falta formalitzar els convenis de cessió i 
el curs vinent tindreu un munt de taules, cadires, 
màrfegues, porteries, cistelles,... que tornaran a 
veure la llum i continuaran la seva vida útil! 



......  a visitar l’EXPO ZARAGOZA 2008 
 

Del 14 de juny al 14 de setembre tindrà 
lloc L’Exposició Internacional de 
Saragossa, que té com a eix temàtic 
“Aigua i desenvolupament 
sostenible”. Aquest tema principal es 
divideix en diferents subtemes: “L’aigua, 
recurs escàs”; “l’aigua per a la vida”; “els 
paisatges de l’aigua” i “l’aigua com a 
element de relació entre els pobles”. En 
definitiva, l’aigua com a protagonista del 
segle XXI. 

 
 
TRIA I REMENA... 
 
UnescoCat edita L’Estat del Món 2008 
 
L’estat del Món 2008 és l’informe anual que publica el Worldwatch Institute i 
on es fa un repàs als indicadors ambientals del planeta. L’informe d’enguany,  
Innovacions per a una economia sostenible, és un seguit d’exemples 
d’economia preocupada en ser sostenible sense perdre diners. Ara ja es 
comença a parlar de com un medi ambient degradat també amenaça 
l’economia. 
 
On buscar informació ambiental?  
 
Ens hem trobat amb moltes entitats que estàveu interessades en rebre 
informació ambiental per incloure-la als vostres butlletins interns o 
publicacions.  
 
Des de l’Ajuntament us podem oferir: 
 
- les Tires de l’Agenda 21 que fa anys que es publiquen al Butlletí de 

la Paeria. Són articles breus que pretenen donar consells sobre les 
bones pràctiques ambientals que ens afecten en el dia a dia.  

- El butlletí Lleida 21, en paper o en format 
electrònic, és una publicació que recull 
experiències interessants relacionades amb 
el medi ambient i la sostenibilitat que tenen 
lloc al municipi de Lleida. De fet, algunes 
Ecoentitats ja han sigut protagonistes 
d’alguna notícia d’aquest butlletí. 

 
Si esteu interessats en rebre a la vostra entitat les 
Tires de l’Agenda 21, o el Butlletí Lleida 21, només 
cal que ens ho feu saber. 
 



Per altra banda, si us interessa saber on trobar una informació més extensa 
sobre temes ambientals, a continuació us fem un recull d’algunes 
publicacions interessants de conèixer i consultar! 
 

• La revista SOSTENIBLE 
(www.sostenible.cat). “Sostenible” és el 
portaveu de la Xarxa de Ciutats i Pobles 
capa a la Sostenibilitat, i és “online” des del 
2001.  La revista centra la seva atenció en 
les novetats que genera l’actiu món local 
català respecte la sostenibilitat, tot tenint 
cura de destacar les principals polítiques 
aplicades pel govern català, estatal i 
europeu. Trobareu també articles d’opinió 
molt interessants. La direcció científica i la 
producció corren a càrrec de Ramon Folch i 
el seu estudi. 

 
• Guies d’educació ambiental de l’Ajuntament de 

Barcelona: ja n’hi ha 33 publicades, i abasten temes tan 
diversos com la mobilitat, els animals de companyia, el 
compostatge, els residus, jardineria, com reduir els residus,... 
En tots els casos es dona informació senzilla i exemples 
pràctics per ser més sostenibles. Les trobareu a la web de 
l’Agenda 21 de Barcelona (www.bcn.es/agenda21), a l’apartat 
de publicacions. 

 
 

• Revista Opcions (www.opcions.org): Informació pràctica 
per a un consum conscient. És la revista del Centre de 
Recerca i Informació en Consum (CRIC), una associació 
ciutadana sense ànim de lucre i independent de qualsevol 
institució pública o privada que té com a objectiu oferir 
informació per a un consum responsable.  

 
 

• Revista Perspectiva Ambiental (www.ecoterra.org): Es 
publica tres cops a l’any com a suplement de la revista 
Perspectiva Escolar de l’Associació de Mestres Rosa Sensat i 
la podeu trobar en format .pdf a l’apartat de publicacions de la 
web de la Fundació Terra. És un dossier periòdic que aporta 
dades i informació per a trencar tòpics sobre el medi ambient, 
suggereix activitats pedagògiques i promou campanyes de 
participació a favor del medi ambient.  

 
• Revista Educación y Sostenibilidad 

(http://rce-barcelona.net).  Revista del RCE Barcelona, 
que té com a missió dotar els educadors amb eines i idees 
per integrar diferents aspectes de sostenibilitat en les seves 
activitats de formació. Hi trobareu articles de reflexió, 
iniciatives realitzades dins i fóra de l’aula, entrevistes amb 
experts i una selecció de recursos pedagògics. Cada 
número tracta una temàtica socio-ambiental diferent.  



 

PROPERAMENT... 
 

Tornant de l’estiu estem preparant  
- diverses propostes formatives sobre Com fer les festes més sostenibles, 

Com introduir bones pràctiques ambientals a la oficina, ... etc. 
- una trobada d’ecoentitats.... 
- i... moltes coses més!  

 
Us anirem informant! 

 
 
 
 
 

US DESITJEM 
BONES VACANCES 
I FINS A LA TORNADA 

 
 
 
 
 

Programa Ecoentitats – Agenda 21 de Lleida 
Ajuntament de Lleida - Medi Ambient  
c/ Tallada, 32, 1ª planta. 25002 Lleida   
Tel. 973 700 455  Fax. 973 700 459 

A/e: agenda21@paeria.cat   Web: http://sostenibilitat.paeria.cat 


