
 

 
Num 1 any 2. Maig 2009 

 
 
Amb aquest primer número del 
2009 continuem amb els 
informatius d’Ecoentitats, amb 
l’ànim de que siguin una eina 
d’informació i de comunicació 
periòdica entre les entitats que 
participeu en aquest programa 
de l’Agenda 21 de Lleida. 
 
La intenció és donar a conèixer 
les diferents iniciatives, 
experiències i actuacions que 
des de les entitats estigueu 
duent a terme, de manera que 
puguin ser útils i inspiradores per 

tots nosaltres. També rebreu 
informació d’esdeveniments i 
notícies ambientals que creiem 
poden ser del vostre interès. 
 
Us convidem a enviar-nos les 
vostres notícies i informacions, i tot 
allò que creieu que pot ser d’interès 
per al programa. 
 
Moltes gràcies per la vostra 
participació en el programa 
Ecoentitats i esperem les vostres 
aportacions. 

 
 

 
 

INFORMACIÓ DEL PROGRAMA D’ECOENTITATS 
 
 
JA SÓN 35 LES ENTITATS QUE PARTICIPEN AL PROGRAMA 
 

35 entitats i institucions de Lleida us heu adherit al programa d’Ecoentitats de 
l’Ajuntament de Lleida.  

Ens congratulem de la creixent implicació de les entitats lleidatanes en 
aquesta iniciativa, ja que l'any 2006, quan es va posar en marxa el programa 
hi van participar 6, al 2007, 17 entitats, un gran salt quantitatiu amb 30 entitats 
al 2008 i, enguany ja sou 35! 

 

S’inicia aquí, doncs, tot un treball conjunt que esperem que sigui molt profitós. 

 

GRÀCIES A TOTS PER LA VOSTRA PARTICIPACIÓ 

 



 
ACTE DE SIGNATURA DEL COMPROMÍS D’ECOENTITATS 
 
Estem preparant l’acte de signatura del compromís 
de les entitats participants, que esperem fer durant el 
mes de juny i amb el que volem expressar el 
compromís de cada entitat en desenvolupar el seu 
projecte i el de l’Ajuntament de Lleida de donar-vos 
suport en el procés. 
 
Tan bon punt tinguem la data exacta, us avisarem. 
 
 
 
EXPOSICIÓ “ECOENTITATS DE LLEIDA” 
 
Com ja sabeu, l’estand de l’Ajuntament a Fira Natura va estar dedicat enguany 
al programa d’Ecoentitats. Gràcies a la vostra col·laboració vam vestir l’estand 
amb una exposició de cartells que recollien el que esteu fent cadascuna de les 
entitats que participeu al programa  pel medi ambient. 
 

 
 
Aquesta exposició està ara a la vostra disposició per tal que 
la pugueu mostrar (complerta o una part) a les vostres 
entitats (en una diada especial, en una activitat amb els 
socis i usuaris, durant la setmana cultural,...). És molt fàcil 
de muntar i desmuntar i es transporta en unes còmodes 
fundes. 
 
Creiem que seria molt interessant que, al llarg de tot l’any, 
l’exposició pogués haver estat en totes les entitats del 
programa. 
 
Envieu un correu electrònic a la secretaria del programa 
d’Ecoentitats (ecoentitats@paeria.cat)  indicant en 
quines dates voldríeu disposar de l’exposició. 

 
 
 
 
 
 



PRESENTACIÓ ”SUBVENCIONS ICAEN 2009: ESTALVI I 
EFICIÈNCIA ENERGÈTICA I ENERGIES RENOVABLES” 
 
 
L’Institut Català de l’Energia de la Generalitat de 
Catalunya publica anualment convocatòries de 
subvencions en règim reglat i concursal per la realització 
d’actuacions en matèria d’estalvi i eficiència energètica i 
implantació d’energies renovables a Catalunya. 
 
 
L’Agència de l’Energia de Lleida fa d’interlocutor entre 
les comarques de Lleida i l’ICAEN, i així dona a conèixer 
les subvencions d’ICAEN en estalvi i eficiència 
energètica i energies renovables en un seguit de 
xerrades al nostre territori. 
 
En col·laboració amb l’Agència de l’Energia de Lleida us oferim la possibilitat 
d’assistir a una presentació/assessorament sobre les línies 
subvencionadores ofertes per l’ICAEN destinada específicament a les 
ECOENTITATS DE LLEIDA. 
 
Destaquem algunes de les línies d’ajuts que creiem que poden ser d’interès per 
a les entitats: 
 

- Inversions en energies renovables:  
o biomassa tèrmica (calderes domèstiques, estufes,...),  
o aprofitament de l’energia geotèrmica (bombes de calor d’intercanvi amb el 

terreny i producció d’ACS),  
o solar tèrmica (calefacció, escalfament de piscines, climatització),... 

-  Inversions en estalvi i eficiència energètica:  
o auditories energètiques (d’edificis i serveis existents),  
o estudis d’estalvi i eficiència energètica,  
o adquisició i instal·lació de tecnologies eficients a l’enllumenat interior i exterior 
o millora de l’eficiència energètica de les instal·lacions tèrmiques i en les 

instal·lacions d’ascensors,  
o renovació del parc de vehicles tipus turisme,... 

- Inversions en formació i difusió entorn a l’estalvi i l’eficiència energètica o energies 
renovables:  

o organització de cursos, congressos, jornades, exposicions, tallers educatius,...  
o i elaboració de materials i productes audiovisuals, plataformes o eines 

interactives, edició de publicacions i materials, realització de projectes 
educatius, així com també expressions i actuacions culturals i artístiques 

 
L’acte tindrà lloc a l’altell del C/Tallada 32 el dijous 28 de maig de 19:30 a 
20:30h. 
 
Els interessats en assistir-hi cal que confirmeu la vostra assistència a la 
secretaria del programa (ecoentitats@paeria.cat) abans del dimecres 27 de 
maig.  
 

 



CAMPANYA “ESTALVIA PAPER” 
 
Dins de la Xarxa Lleida 21 s’ha iniciat una campanya per 
l’estalvi de paper. La campanya ja està en marxa a 
l’Ajuntament de Lleida, i en breu s’iniciarà a les escoles i 
entitats que participeu a l’Agenda 21 Escolar de Lleida i al 
programa d’Ecoentitats. 
 
Pel que respecta a les Ecoentitats, la campanya tindrà tres línies de treball: 
 

- Fomentar l’estalvi de paper: amb el repartiment gratuït de safates de 
reutilització de paper, el lliurament de consells i bones pràctiques 
senzilles per a estalviar paper i una visita d’assessorament sobre la 
impressió a doble cara. 

- Incrementar la recollida selectiva de paper: oferint a les entitats 
interessades papereres selectives de paper individuals per als llocs de 
treball i papereres generals més grans. 

- Incentivar l’ús de productes de paper reciclat. Es farà una enquesta per 
conèixer la situació actual i explorar les mancances i necessitats de les 
entitats a l’hora d’incorporar aquest tipus de productes. 

 
Per poder accedir als recursos oferts des de la campanya cal que ens feu saber 
a ecoentitats@paeria.cat el vostre interès per participar-hi i us informarem amb 
més detall del seu funcionament.  
 

 
ASSESSORAMENT D’HORTS 
 
Revisant els projectes que ens heu presentat, 
una de les línies de treball que cada cop més 
entitats esteu encetant és la realització 
d’horts ecològics o l’adequació dels jardins i 
espais lliures de les entitats. Us volem donar 
suport i oferir recursos en aquesta línia, que 
ens sembla molt interessant. 
 

Dins del programa de foment de l’agricultura ecològica “La Lleida de l’Horta”, 
que està desenvolupant l’Ajuntament, hi ha la possibilitat de que les entitats 
que esteu fent hort o voleu iniciar-lo en breu, reveu un assessorament 
individualitzat i especialitzat per part d’un tècnic agrícola i assessor en 
producció ecològica. 
 
El contingut de les sessions es basa en: revisió de l’espai adreçat a l’hort: tipus 
d’espai, orientació, insolació,..., el treball del sòl i l’ús del compost, proposta de 
sembra i plantació primavera / estiu (calendari i espècies), el reg, resolució 
d’altres dubtes i preguntes específiques. 
 
Si esteu interessats en rebre assessorament sobre l’hort urbà ecològic cal 
que us poseu en contacte amb la secretaria del programa 
(ecoentitats@paeria.cat). 



 
GOTS I PLATS REUTILITZABLES PER A LES ECOENTITATS 
 

Disposem de gots i plats reutilitzables 
d’Ecoentitats. Aquelles entitats 
interessades en disposar-ne, podeu 
indicar-nos (enviant un e.mail a 
ecoentitats@paeria.cat) la quantitat que 
necessiteu i us avisarem quan pugueu 
passar a recollir-los. 
La vaixella reutilitzable és la millor opció 
per reduir els residus generats durant els 
àpats, aplecs, festes, etc... Però cal 
preveure la seva neteja després de cada 
ús i l’emmagatzematge corresponent. 

 
 
 
PROVEÏDORS DE VAIXELLA COMPOSTABLE I REUTILITZABLE 
 
Molts ens heu sol·licitat vaixella compostable 
per fer les vostres festes més sostenibles. 
Enguany, des de l’Ajuntament, no us podem 
oferir material compostable per a les vostres 
celebracions, però per aquells interessats en 
adquirir-ne, us facilitem un llistat de possibles 
proveïdors: 
 

Vaixelles Reutilitzables. 

De plàstic dur, que es pot rentar i fer servir molts cops: 

ALQUI - ENVAS SL Tel. 973 58 60 67 
www.alquienvas.com <http://www.alquienvas.com/> 

ECOFESTES Tel. 93 837 15 48 www.ecofestes.com <http://www.ecofestes.com/> 

MENSA Tel. 93 314 81 11 www.mensa.biz <http://www.mensa.biz/> 

 

Vaixelles Compostables. 

O biodegradables, d’un sol ús, va al contenidor d’orgànica. 

ALQUI - ENVAS SL Tel. 973 58 60 67 www.alquienvas.com <http://www.alquienvas.com/> 

DURENDAL Tel. 93 638 81 88 

ECRAC Tel. 93 8207657 www.ecrac.8m.com <http://www.ecrac.8m.com/> 

GRAPHIRED Tel. 902 33 07 99 www.graphired.com <http://www.graphired.com/> 

CODENSA Tel. 93 6991919 www.codensa.com <http://www.codensa.com/> 

 
 

 



NOTÍCIES DE LES ENTITATS 
 
 
PLANTADA INTERGENERACIONAL A LA LLAR SANT JOSEP 
 

La Llar Sant Josep participa amb el programa municipal d’Ecoentitats de 
Lleida des de l’any 2007. Una de les accions principals que desenvolupa 
l’entitat dins d’aquet programa, és la realització i el manteniment d’un hort 
preparat en diverses taules de cultiu, del que s’encarreguen els usuaris de la 
llar. 

L’Ajuntament, a través del programa d’Ecoentitats, col·labora aportant 
materials de suport a l’hort com és compost, adob natural obtingut a partir de 
la brossa orgànica recollida a la ciutat. 

Del 27 d’abril al 7 de maig la Llar Sant Josep va celebrar una quinzena 
cultural en la que es van dur a terme, entre altres, les següents activitats que 
compten amb el suport de la Regidoria de Medi Ambient i Horta de 
l'Ajuntament de Lleida: 

 -                           una xerrada de bones pràctiques ambientals per a l’estalvi i 
l’eficiència energètiques a càrrec de l’Agència de l’Energia de Lleida. 

- una plantada intergeneracional de flors i hortalisses en col·laboració 
amb l’Escola Bressol Municipal de La Mariola, centre que participa a 
l’Agenda 21 Escolar de Lleida i que va comptar amb la presència del 
Regidor de Medi Ambient i Horta de l’Ajuntament de Lleida, Sr. Josep 
Barberà. 

 

  



L’ASSOCIACIÓ ECOLÒGICO-CULTURAL DE MAGRANERS I EL 
CEIP MAGRANERS POSEN EN MARXA UN HORT EDUCATIU. 
 
 
El CEIP Magraners, centre que participa a l’Agenda 21 Escolar, ha iniciat un 
hort. Al seu bloc (http://blocs.xtec.cat/ceipmagraners/category/hort-escolar/) 
trobareu moltes fotos. 
L’hort s’ha iniciat amb la col·laboració de Josep Maria Gilart i Àngel Moreno, de 
l’Associació Ecològico-Cultural de Magraners, Ecoentitat, i en ell hi treballen 
principalment els alumnes de sisè i hi col·labora el conserge de l’escola. 
 
Ara hi tenen faves, col, estirabecs, alls, enciams, cebes, julivert, orenga, romer, 
lavanda, sàlvia, timó,... 
 
Mireu una tria de les seves fotos... 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
US CONVIDEM... 
 
... a la Caminada pel Camí del Riu de Lleida 
 
L’Ajuntament de Lleida organitza, amb la col·laboració 
de l’Ateneu Popular de Ponent i Lleida Camina, una 
caminada pel Camí del Riu de Lleida , amb motiu de la 
seva recent inauguració.  
 
Dia:    Diumenge, 31 de maig de 2009 
Hora de sortida:  9,00h 
Punt de sortida:  Passarel·la del Liceu Escolar  

(km 0 del Camí del Riu) 
Més informació:  http://sostenibilitat.paeria.cat 
 
El Camí del Riu té una longitud de 17 km i el seu recorregut va des del Parc de la 
Mitjana fins als Aiguamolls de Rufea i l’ermita de Butsènit, pel marge dret del riu, 
i fins al canal de Seròs pel marge esquerre. S’hi pot circular a peu o amb 
bicicleta. 



... a la Diada a l’Ecocentre Mas Lluerna 
 
Dia: Diumenge, 31 de maig. Visita guiada. 
 
Mas Lluerna és un ecocentre on 
s’experimenta amb l’aplicació de les 
tecnologies netes, basades amb recursos 
propers directes, abundants i simples. A 
imitació de la natura s’intenta de tancar 
els cicles en la gestió dels nutrients i de 
l’energia. Es mostrarà com s’aplica la 
permacultrua a l’espai, el funcionament 
de l’hort ecològic familiar, els fruiters, la 
gestió de la massa forestal, la instal·lació 
fotovoltaica, l’escalfament i refrigeració 
per murs radiants i energies renovables, 
entre altres. 
 
Més informació i inscripcions:  
http://www.terra.org/agenda/ampliado.php?id=878  
Tel. 973292012, a/e: maslluerna@yahoo.es 
 
 
 
... a visitar el Parc de la Mitjana 
 
Recordeu que tots els dissabtes, diumenges i festius, podeu gaudir de visites 
guiades d’introducció el Parc de la Mitjana per descobrir-ne la història i els 
valors naturalistes i ambientals. La durada és de 30 minuts i a partir d’aquí, 
vosaltres continueu!  
 

El punt de trobada és el Centre d’Interpretació, a l’àrea de lleure del parc,  a 
es 12h del migdia. La visita és gratuïta i no cal inscripció prèvia per als grups 
de menys de 7 persones. Per a més informació, truqueu al tel. 973 23 25 59 o 
escriviu a infosostenible@paeria.cat 

 
 



... al Centre d'Observació de l'Univers 
  

El Centre d'Observació de l'Univers (COU), a 
la Serra del Montsec, ja ha obert les seves 
portes al públic interessat en cap de setmana.  
 
Aprofitant les característiques d'un lloc únic 
en qualitat de cel per a l'observació de 
l'Univers i integrat en un medi que permet 
conèixer l'evolució de la Terra a partir de la 
geologia de la serra del Montsec, aquest 
equipament vol ser el nexe d’unió entre el 
públic i el coneixement científic, en la 
divulgació de l’astronomia i la geologia. 

 
Més informació: Centre d'Observació de l'Univers. Camí del Coll d'Ares, s/n, 
Àger 
Telèfon: 973 455 246 / 973 455 247    
http://www.parcastronomic.cat/centre-observacio-univers-portada.php 
A més, el COU és la seu del Camp d’Aprenentatge del Montsec, 
http://www.xtec.net/cda-montsec/index9.htm 
  

 
PER PENSAR-HI... 
 
Serge Latouche, economista i doctor en filosofia 
francès, autor del llibre “Petit Tractat del Decreixement 
Serè” defensa que cal començar a recórrer el camí cap 
a una nova societat "on es visqui millor amb menys, 
amb una nova concepció de la riquesa".  
 
I diu que, per exemple, cal ampliar la idea de les 3 R 
(reduir, reutilitzar i reciclar) fins a les 8 R: 
 
1. Reavaluar els valors en què creiem i al voltant dels 
quals organitzem la nostra vida. 
2. Reconceptualitzar la nostra manera de veure la realitat. 
3. Reestructurar el sistema de producció i les relacions laborals. 
4. Redistribuir les riqueses i el patrimoni natural. 
5. Relocalitzar la producció, de manera que les necessitats es puguin satisfer 
localment. 
6. Reutilitzar els aparells i els béns d'ús. 
7. Reciclar el rebuig de la nostra activitat.  
8. Reduir la nostra petjada ecològica. 
 
Trobareu més informació a la noticia publicada a la revista Sostenible 
(Revista de la Xarxa de Ciutats i Pobles cap a la Sostenibilitat): 
http://www.sostenible.cat/sostenible/web/noticies/sos_noticies_web.php?
cod_idioma=1&seccio=6&num_noticia=443631 



TRIA I REMENA... 
 
 
NOVETATS EN EL SERVEI DE DEIXALLERIES 
 
Coincidint amb la nova campanya de promoció de les deixalleries 
municipals de Lleida, s’han produït alguns canvis en aquest servei. 
 
Actualment, a Lleida disposem de: 

• La deixalleria fixa central, al barri de 
Pardinyes. 

• 3 deixalleries mòbils que van itinerant 
pels diferents barris de la ciutat i pels 
nuclis de major població de l’Horta, i  

• 3 minideixalleries fixes ubicades als 
barris de la Bordeta, la Mariola i de 
l’Estació.  

 
Al web de la Regidoria de Medi Ambient i Horta, trobareu: 

• Les característiques d’aquestes instal·lacions 
• Ubicacions i horaris de servei de les deixalleries fixes 
• Ubicacions, calendari i horaris de servei de les deixalleries mòbils 
• Nou tríptic sobre les deixalleries, que us podeu descarregar en format 

pdf. 
 

Més informació: http://sostenibilitat.paeria.cat/residus-i-neteja-viaria/que-pots-
fer-amb/deixalleries-1 
 
 



Blocs sobre horts 
 
El web d’Hort Urbà ( www.horturba.com ) és un lloc interessant per tothom que 
vulgui fer un hort, especialment si ens el plantegem en taules  
de cultiu, jardineres, testos,... o en un entorn urbà i amb poc espai disponible. 
 
El web vol compartir amb tots els usuaris de la xarxa qualsevol aspecte o 
consell entorn a l’agricultura en terrats, agricultura ecològica,... i així ajudar a 
crear una comunitat d’agricultors urbans. Hi trobareu molta informació d’interès: 
notícies, cultius de diverses espècies, preparació de fitosanitaris casolans, 
consells, vídeos,...  
 
En el butlletí del mes d’octubre d’Hort urbà, hi trobareu un recurs força 
interessant: un recull de blocs sobre horts: 
http://www.horturba.com/noticies/interior_noticia.php?ID=38 
 
 

 
I tu, quant consumeixes? 
 

L’Agenda 21 de Barcelona ofereix uns jocs de 
simulació per conèixer quanta aigua, 
electricitat i gas consumim en les llars. 
 
Ho trobareu a: 
http://www.bcn.cat/agenda21/index.htm 
 

 
 
 
 

PROPERAMENT... 
 
• Us informarem de la data de la signatura del compromís 
• Iniciarem la campanya d’estalvi de paper 
• Presentarem la reforma de la web del programa 
• .... 

 

 
 
 
 

Programa Ecoentitats – Agenda 21 de Lleida 
Ajuntament de Lleida - Medi Ambient  

c/ Tallada, 32.  25002 Lleida   
Tel. 973 700 455  Fax. 973 700 459 

A/e: ecoentitats@paeria.cat   Web: http://sostenibilitat.paeria.cat 


