
 
 

 

 
 

 

   

 

 FORMACIÓ DESCOBERTA DE LA BIODIVERSITAT A 

L’ETAPA INFANTIL 
 

PROGRAMA DE FORMACIÓ PER ALS CENTRES EDUCATIUS DES D’ESCOLES SOSTENIBLES DE 

LLEIDA, CURS 2023/2024 

  

Els ulls amb els quals mirem les oportunitats que ens dona el nostre entorn per 

treballar amb els infants més petits temes de natura i biodiversitat s’han 

d’entrenar. Un pati o un espai proper poden ser grans aliats per començar a 

introduir conceptes educatius propis de l’etapa com hàbits relacionats amb la 

cura de l’entorn, però també de la curiositat i l’observació com a mitjà 

d’aprenentatge.  

Volem apropar els coneixements sobre la biodiversitat a l’aula dels més petits, 

facilitant propostes senzilles, integrals i vinculades a  conceptes claus de 

l’etapa educativa com: formes, colores, números, contes, tradicions, alimentació 
(cadena tròfica), creixement (cicle de vida).   

 

  

OBJECTIUS 

1. Repassarem els aspectes claus si volem potenciar l’observació de la 

biodiversitat tenint en compte que el nostre centre es situa a Lleida.   
2. Facilitem idees d’activitats per apropar-se als espais sense por i amb 

curiositat. Com podem preparar activitats de descoberta de l’entorn o bé 
d’observació de plantes i animals.  

3. Facilitarem un recull de materials de consulta general, així com a contes i 

llibres que puguin ser interessant tant per docents com per infants.  
4. Explorarem lligams dels diferents aspectes amb el currículum de l’etapa. 

 

  

EN QUÈ CONSISTEIX LA FORMACIÓ? 
 
4 sessions d’1,5 hores en format virtual i presencial. 

Horari de la sessió virtuals: de 17:30 a 19:00 h. 

Horari de les sessions presencials: de 12:30 a 14:00 h. 

Formació reconeguda per la Generalitat de Catalunya 

 



 
 

 

 
 

 

   

 

  

PROGRAMA 

Sessió 1. Dimecres 4 OCTUBRE: RENATURALITZACIÓ l’escola: idees claus i funcions  

(sessió online – via TEAMS) 

− Renaturalització. Què vol dir això? 

− El nostre centre es troba a Lleida. Què implica això si observem la natura 

al nostre pati? 

− Material de consulta i contes i llibres  

− Lligams amb el currículum   

 

Sessió 2. Dimarts 7 NOVEMBRE. Descoberta del món VEGETAL  
(sessió presencial – centre educatiu per concretar) 

 

− Entendre la planta com a un ésser viu: llavors, germinació, flor/fruit, 

diversitat  

− Les plantes a Lleida i al pati de l’escola 

− Propostes d’activitats: germinar, replicar, experimentar, reconèixer formes, 

herbari, observació de les estacions...  

− Material de consulta i contes   

− Lligams amb el currículum  

 
 

Sessió 3. Dimarts 12 DESEMBRE. L’increïble món dels INVERTEBRATS  
(sessió presencial – centre educatiu per concretar) 

 

− Entendre què són els invertebrats: Éssers vius, diversitat  

− Invertebrats a Lleida i al pati de l’escola 

− Propostes d’activitats: Cadena tròfica, cicle de vida, colors, formes, 

moviment...més enllà de la cura. Estudi del caragol/pugons   

− Material de consulta i contes  

− Lligams amb el currículum  

 

  

Sessió 4. Dimarts 16 ABRIL. EXPERIÈNCIES A l’AULA I DESCOBERTA: Detectar 

oportunitats d’aprenentatge, motivacions i neguits.  
(sessió presencial – centre educatiu per concretar) 

 

− A través de una descoberta d’un espai verd introduirem diferents 

experiències actuacions impulsades pels centres i activitats proposades.  

− Convidarem als centres a aportar una mostra de materials per il·lustrar els 

seus projectes. 



 
 

 

 
 

 

   

 

− Abordarem al llarg del passeig, els principals dubtes i motivacions per 

abordar aquesta proposta de descoberta de la biodiversitat. 
 

 

  

 

INSCRIPCIONS/PREGUNTES 

Empleneu el formulari d’inscripció  

 

 

Aquesta formació s’emmarca dins de la Microxarxa +Biodiversitat: descoberta de la 

biodiversitat més propera (0-6 anys).  

 

  

 
 

https://forms.office.com/e/wFPYrFUsfx

