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Microxarxa Compostatge i Hort a ’Escola

La microxarxa Compostatge i Hort a I'Escola és una proposta educativa que permet
experimentar amb la practica del compostatge i la seva relacié amb I'hort i la fertilitat del
sol per enfortir la comprensié del cicle dels nutrients, al mateix temps que s'aprén a

prevenir la generacio de residus organics.

Descarrega't la infografia QUE ES?
T MICROXARXA i icroxarxa Compost :::;. ;I'z: ::m:“é;
- COMPOSTATGE o ostatge i la se'va relacié

e 1HORT A L'ESCOLA Fesidis orghnice
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El treball previ eompomdof durant el procés de
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Un conjunt de propostes de ja esta llest
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AQUEST CURS 2022/2023 ENS CENTRAREM A APRENDRE PER QUE | COM HEM D'APLICAR EL COMPOST A L'HORT O
AL JARDI | APROFUNDIREM AIXi EN CONCEPTES COM EL CICLE DE NUTRIENTS | EL MANEIG DEL SOL

COMPOSTATGE
I HORT A L'ESCOLA

+info: https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/A21E/microxarxa-compostatge-hort



https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/A21E/microxarxa-compostatge-hort
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/fitxers/a21e/2022-2023/mx-compostatge/llev-microxarxa-compostatge-2022-2023-0109.pdf

"FORMACIO PRACTICA
L’HORT ESCOLAR

La gestio de I'hort escolar, 2a sessio




L’hort
enb
passos

1. Fes-me el llit

Adobat. Fertilitzacié organica. Fertilitat.
Encoixinats.
Entorn de I'hort.

2. Planta’'m amb amor

Que plantar?
Quan?
Llavor o planter?

3. Rega'm amb ganes

Necessitats d'aigua de les plantes?
Sistemes de reg?

4. Cuida'm amb dolgor

Com tenir I'nort net d'herbes?
Técniques?
Plagues i malalties?

5. Menja'm sense presses

Quines receptes per cada cultiu. Tradicions de I'Horta de Lleida.
Marca Horta.

Menjador escolar. Esmorzar KmO.

Agroecologia. Slowfood.




Treball de camp

Preparacio del bancal

Treballar la terra

Garbellar i incorporar compost

Marcar els limits (estaques i cordes)
Marcar les zones de pas (cartro o palla)
Preparacié del sistema de reg

Plantar

Encoixinar




Els cultius de I’hort escolar

CULTIUS DE
TARDOR - HIVERN
Alls
Cebes
Porros
Pastanagues
Ravenets
Julivert
Bledes
Enciams / Escaroles
Espinacs
Cols
Brocolis
Pésols

Faves

5555

CULTIUS DE
PRIMAVERA -

ESTIU

Patates
Maduixes
Alfabrega
Tomaquet
Pebrot
Alberginia
Carabasso
Carabassa
Flors (gira-sol,
clavell, zinnia )




El cultiu de les faves

Se sembren al novembre
Es cullen a partir del marg
Permeten veure tot el cicle de la planta

sembra llavor— planta — floracié — tavella
— extraccioé llavors — sembra llavor

L'obtencio de la llavor és molt senzilla

Cultiu resistent i capac de créixer en molts tipus de sol
Es pot fer planter a l'aula i despreés fer-ne un
trasplantament




El cultiu de les faves

Es una bona planta per fer experiments a l'aula:

Condicions de creixement de les llavors El fototropisme




El cultiu de les patates

Se sembren al febrer/marg
Es cullen a partir del juny
Permeten veure tot el cicle de la planta

sembra tubercle — planta — floracié —
— extraccio dels tubercles

La collita de la patata €s molt curiosa perque cal
arrencar la planta i extreure totes les noves patates
que han nascut a les arrels.
Es una collita que podem fer
just abans d'acabar el curs.




El cultiu de les patates

Permet I'estudi de les arrels al moment de
I'extraccid
Permet I'estudi del tubercle

Es pot fer un cultiu en vertical utilitzant
rodes de cotxe

Permet aprendre una forma de
reproduccio asexual




La reprodu

REPRODUCCIO SEXUAL —

ccio de les plantes
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La reproduccién asexual de las plantas
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Microxarxa Compostatge i
Hort a ’escola

Centres interessats poseu-vos en
contacte: agenda2iescolar@paeria.es
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